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2021- 2022 EGITIM OGRETIM YILI ENGIN SEVER ANAOKULU
TAM GUN GRUBU ARALIK AYI YEMEK LISTESI

01.12021
ARSAMBA MERCIMEK CORBASI, FIRINDA SEBZELI TAVUK
VRS KITIR EKMEK SOTE, MAKARNA, SALATA NESQUKLI MISIR GEVREG!
02.12.2021 C. DOMATES, BEYAZ PEYNIR. TARHANA GORBASI, TUZLU KURABIYE
PERSEMBE ROKA. BIBER, ZEYTIN, SUT ETL! BIBER DOLMASI, MEYVE SUYU
YOGURT
03.12.2021 KASARLI OMLET, . DOMATES, KIYMALI ISPANAK YEMEGI, KURU YEMIS,
CUMA SALATALIK, SIYAH ZEYTIN, BITKI BURGU MAKARNA, KURU MEYVE
CAYI] MEYVE SUYU MEYVE SUYU
06.12.2021 HASLANMIS YUMURTA, BEYAZ SEBZE CORBASI, PIST, BEYAZ PEYNIE,
PAZARTESI PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KIYMALI PATATES OTURTMA, CAY
SALATALIK, IHLAMUR MEVSIM SALATA
07.122021 TAHIN - PEKMEZLI EKMEK, KASAR | EZO GELIN CORBASI MEVSIM MEYVELERI
SALI PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, SUT EV YAPIMI HAMBURGER,
AYRAN =
08.12.2021 MENEMEN, BEYAZ PEYNIR, ETLIBARBUNYA KAKOULU PUDING
CARSAMBA SALATALIK, CAY BULGUR PIAVI, TURSU
09.122021 KREM PEYNRILI EKMEK C. YAYLA CORBASI, KIYMALI DERE OTLU POGAGCA
PERSEMBE DOMATES, SIYAH ZEYTIN, SUT MAKARNA, MEYVE SUYU
10.122021 HASLANMIS PATATES, BEYAZ YESIL MERCIMEK YEMEGI, KURU YEMIS
CUMA PEYNIR, SALATALIK. BITKI CAYI DOMATESLI BULGUR PILAV, KURU MEYVE
YOGURT MEYVE SUYU
13.122021 HELVA, KASAR PEYNIRI, PATLICAN MUSAKKA, PORTAKALLI KEK
PAZARTESI C.DOMATES, HAVUC, SUT SEHRIYE PIVLAVI, CACIK LIMONATA
14.122021 KASARLI TOST, SALATALIK, G. MEVSIM TURLUSU, ARMUT
SALI DOMETES, HAVUC, [HLAMUR CAYl | LOR PEYNIRLI ERISTE, PORTAKAL
MEVSIM SALATASI
15.122021 TEREYAGLI, BALLI EKMEK, BEYAZ | ETLI NOHUT, "UN KURABISYESI
CARSAMBA PEYNIR, YESIL ZEYTIN, SUT PIRING PILAVI, ELMA SUYU
AYRAN o -
16.122021 PATATESLI OTLU OMLET, BEYAZ UN CORBASI, - TAVUK GOGSU
PERESMBE PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, BITKI CAYl | FIRINDA BAGET AT
17.12.2021 YUMURTALI EKMEK, BEYAZ ROK: W
CUMA PEYNIR, SALATALIK, SIYAH KA
ZEYTIN, ADA CAYI : =
20.122021 RECELLI EKMEK, KASAR PEYNIRI, KLY -™
PAZARTESI SIYAH ZEYTIN,SUT i
21.12.2021 SIMIT, BEYAZ PEYIR, YESIL ZEYTIN, | ZE
SALI IHLAMUR DO
22.12.2021 RAFADAN YUMURTA, BEYAZ | ET
CARSAMBA PEYNIR, SALATALIK, I[HLAMUR B
CAYL . |
23.12.2021 C. DOMATES, BEYAZ PEYNIR, ]
PERSEMBE ROKA, BIBER, ZEYTIN, SUT 12 \
il
24122021 HASLANMIS YUMURTA,
CUMA BEYAZ PEYNIR, ZEYTIN, i
MAYDANOZ, BITKI CAY] d [
27.12.2021 "HELVA, KASAR PEYNIRI, =
PAZARTESI DOMATES, HAVUC, SUT
28..12.2021
SALI
29.122021 MERCI
CARSAMBA KITIR
30.12.2021 YD
PERSEMBE




2021-2022 EQiTiM OGRETIM YILI ENGIN SEVER ANAOKULU
YARIM GUN OGLEN GRUBU ARALIK AYIl YEMEK LISTESI

01.12.2021
CARSAMBA

MERCIMEK GORBASI, KITIR EKMEK

02.12.2021
PERSEMBE

TUZLU KURABIYE, LIMONATA

03.12.2021
CUMA

KAKOULU PUDING

06.12.2021
PAZARTESI

PISI, BEYAZ PEYNIR, CAY

07.12.2021
SALI

TAHIN PEKMEZLI EKMEK, KASAR PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, [HLAMUR

08.12.2021
CARSAMBA

SADE - KAKAOLU HELVA, EKMEK

09.12.2021
PERSEMBE

DERE OTLU POGGA. MEYVE SUYU

10.12.2021
CUMA

HASLANMIS PATATES, BEYAZ PEYNIR, BITKI CAYI

13.12.2021
PAZARTESI

PORTAKALLI KEK, LIMONATA

14.12.2021
SALI

KASARLI TOST, SALATALIK, . DOMATES, IHLAMUR CAYI

15.12.2021
CARSAMBA

UN KURABIYESI, ELMA SUYU

16.12.2021
PERSEMBE

FINNDIK EZMELI EKMEK, KASAR PEYNIRI, ¢

17.12.2021
CUMA

BEYAZ PEYNIRLI DOMATES

20.12.2021
PAZARTESI

SIMIT, BEYAZ PEYN

21.12.2021
SALI

KISIR, AYRAN _

22.12.2021
CARSAMBA

KAKOULU - \D

23.12.2021
PERSEMBE

PATATES SAL/

24.12.2021
CUMA

MUZLU PUDI

A

27.12.2021
PAZARTESI

28.12.2021
SALI

29122021

30.12.202
P 1

pieptns




