2019-2020 EGITIM OGRETIM YILI ENGIN SEVER AN;?OI(EELSJII.,U
YARIM GUN SABAH GRUBU OCAK AYI YEMEK LIST

01.01.2020
CARSAMBA

YENI YIL

02.01.2020
PERSEMBE

HASLANMIS YUMURTA. BEYAZ PEYNIR. ZEYTIN, IHLAMUR CAYI

03.01.2020
CUMA

SIMIT, BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN., SUT

06.01.2020
PAZARTESI

TAHIN-PEKMEZLI EKMEK, KASAR PEYNIRI. ZEYTIN, SUT

07.01.2020
SALI

KASRLI OMLET,G.DOMATES, BEYAZPEYNIR.ZEYTIN, IHLAMUR CAY]

08.01.2020
CARSAMBA

CERI DOMATES, BEYAZ PEYNIR, YESIL- SIYAH ZEYTIN, REGEL, SUT

09.01.2020
PERSEMBE

HASLANMIS YUMURTA, BEYAZ PEYNIR. ZEYTIN, IHLAMUR CAYI

10.01.2020
CUMA

HELVA. KASAR PEYNIRI, ZEYTIN, CERI DOMATES, SUT

13.01.2020
PAZARTESI

14.01.2020

LABNELI EKMEK, SALATALIK, YESIL-SIYAH ZEYTIN, SUT

SALI
15.01.2020

LOR PEYNIRLI OMLET, C.DOMATES, KASAR PEYNIRI, YESIL ZEYTIN, IHLAMUR CAYI

CARSAMBA

KASARLI TOST. CERI DOMATES, BIBER, ZEYTIN, SUT

16.01.2020
PERSEMBE

HASLANMIS YUMURTA, BEYAZ PEYNIR. ZEYTIN, IHLAMUR CAY]

17.01.2020
CUMA

FINDIK EZMELI EKMEK, KASAR PEYNIRI, KARISIK ZEYTIN, SUT

20.01.2020
PAZARTESI

21.01.2020
SALI

22.01.2020
CARSAMBA

23.01.2020
PERSEMBE

24.01.2020
CUMA

YARIYIL TATILI

27.01.2020
PAZARTESI

28.01.2020
SALI

29.01.2020
GCARSAMBA

30.01.2020
PERSEMBE

31.01.2020

CUMA




-

2019- 2020 EGITIM OGRETIM YILI ENGIN SEVER ANAOKULU
TAM GUN GRUBU OCAK AYI YEMEK LiSTESI
01.01.2020 ;
CARSAMBA YENI YIL
02.01.2020 HASLANMIS YUMURTA, DEREOTLU KABAK YEMEGI, DAMLA GIKOLATALI
PERSEMBE BEYAZ PEYNIR. ZEYTIN, DOMATES SOSLU MAKARNA, | KIRABIYE,
IHLAMUR CAYI YOGURT SUT
03.01.2019 SIMIT, BEYAZ PEYNIR, SIYAH UN CORBASI, KURU YEMIS,
CUMA ZEYTIN, - TAVUKLU BEZELYE YEMEGI, | KURUMEYVE
SUT MEVSIM SALATA : :
06.01.2020 TAHIN-PEKMEZLI EKMEK. SEHRIYE CORBASI, MEVSIM MEYVELERI
PAZARTESI KASAR PEYNIRI, ZEYTIN, SUT KIYMALI TEPSI BOREGI.
AYRAN :
07.01.2020 KASRLI OMLET,C. DOMATES, KIYMALI TAZE FASULYE, PEYNIRLI POGCA,
SALI BEYAZPEYNIR,ZEYTIN, ARPA SEHRIYELI PILAV, MEYVE CAYI
IHLAMUR CAYI HAVUC, TURP SALATA poi 1)
08.01.2020 CERI DOMATES, BEYAZ PEYNIR, | ETLI NOHUT. KAKOLU, BISKUVILI,
CARSAMBA YESIL- SIYAH ZEYTIN, REGEL, | PIRING PILAVI, VANILYALI PUDING
SUT KARISIK TURSU
09.01.2020 HASLANMIS YUMURTA, PORTAKALLI, ZEYTINYAGLI KISIR
PERSEMBE BEYAZ PEYNIR. ZEYTIN. KEREVIiZ YEMEGI, J
IHLAMUR CAYI DOMATESLI BULGUR PILAVI,
MEVSIM SALATA _
10.01.2020 HELVA, KASAR PEYNIRI, EZO GELIN CORBA, KURU YEMIS,
CUMA ZEYTIN, CERI DOMATES, TAVUKLU PIRINC PILAVI, KURU MEYVE
SUT YOGURT
13.01.2020 LABNELI EKMEK, SALATALIK, | KIYMALI TARHANA CORBASI, | ELMA,
PAZARTESI YESIL-SIYAH ZEYTIN. LAHMACUN, YESILLIK, MANDALINA,
SUT AYRAN MUZ
14.01.2020 LOR PEYNIRLI OMLET, MERCIMEK CORBASI, CIKOLATALI KEK,
SALI C.DOMATES. KASAR PEYNIRI, FIRINDA TAVUK BAGET, MEYVE SUYU
YESIL ZEYTIN. IHLAMUR CAYI | PATATES PURESI, SALATA
15.01.2020 KASARLI TOST, CERI DOMATES, | ETLI KURU FASILYE, SUTLAC
CARSAMBA BIBER, ZEYTIN, PIRINC PiLAVI,
sUT TURSU l
16.01.2020 HASLANMIS YUMURTA, ZEYTINYAGLI PIRASA. PISI,
PERSEMBE BEYAZ PEYNIR. ZEYTIN, TEREYAGLI MAKARNA. MEYVE SUYU
IHLAMUR CAY] YOGURT
17.01.2020 FINDIK EZMELI EKMEK, PATATES OTURTMA, KURU YEMIS,
CUMA KASAR PEYNIRI, KARISIK BULGUR PILAVI, KURU MEYVE
ZEYTIN, SUT AYRAN
20.01.2020
PAZARTESI
21.01.2020
SALI
22.01.2020
CARSAMBA
23.01.2020
PERSEMBE
24.01.2020
CUMA
27.01.2020 o
PAZARTESI YARIYIL TATIL]
28.01.2020
SALI
29.01.2020
CARSAMBA
30.01.2020
PERSEMBE
31.01.2020
CUMA
e




2019-2020 EGITIM OGRETIM YILI ENGIN SEVER ANAOKUI].,U
YARIM GUN OGLEN GRUBU OCAK AY1 YEMEK LISTES

01.01.2020
CARSAMBA

YENI YIL

02.01.2020
PERSEMBE

DAMLA CIKOLATALI KURABIYE, MEYVE SUYU

03.01.2020
CUMA

SIMIT, BEYAZ PEYNIRI, SIYAH ZEYTIN,

06.01.2020
PAZARTESI

KIYMALI TEPSI BOREGI, AYRAN

07.01.2020
SALI

PEYNIRLI POGCA, MEYVE CAYI

08.01.2020
CARSAMBA

KASARLI DOMATESLI SANDIVIC, YESIL ZEYTIN,SUT

09.01.2020
PERSEMBE

KISIR

10.01.2020
CUMA

HELVA, KASAR PEYNIRI, ZEYTIN, CERI DOMATES, SUT

13.01.2020
PAZARTESI

LABNELI EKMEK. SALATALIK, YESIL- SIYAH ZEYTIN, SUT

14.01.2020
SALI

CIKOLATALI KEK, MEYVE SUYU

15.01.2020
CARSAMBA

KASARLI TOST, CERI DOMATES, BIBER, ZEYTIN, SUT

16.01.2020
PERSEMBE

PiISI, MEYVE SUYU

17.01.2020
CUMA

20.01.2020

FINDIK EZMELI EKMEK, KASAR PEYNIRI, KARISIK ZEYTIN, SUT

PAZARTESI

21.01.2020
SALI

22.01.2020
CARSAMBA

23.01.2020
PERSEMBE

24.01.2020
CUMA

YATI YIL TATILI

27.01.2020
PAZARTESI

28.01.2020
SALI

29.01.2020
CARSAMBA

30.01.2020
PERSEMBE

31.01.2020

EUMA




